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말씀: 신광호 담임목사 주일 낮 예배 설교

  1. 다윗은 변화무쌍한 시대 한 복판에서 어떻게 변치 않는 믿음을 지킬 수 있었
겠습니까? 오늘 본문의 배경이 되는 사무엘상 22장 바로 앞장인 21장에서는 다윗
이 사울 왕을 피하여 적국 불레셋으로 도망갔다가 그곳도 더 이상 피할 곳이 없어
서 유대 광야에 있는 아둘람 동굴 속으로 숨어 들어가게 된 것입니다. 시편 57편
은 바로 아둘람 동굴에 피신해 있을 때 지은 시입니다.
  시 57:4 내 영혼이 사자들(lions) 가운데에서 살며 내가 불사르는 자들(beasts) 

중에 누웠으니 곧 사람의 아들들 중에라 그들의 이는 창과 화살이요 
그들의 혀는 날카로운 칼 같도다

  형편이 이러니 다윗은 설움과 불안 가운데 기도하지 않을 수 없었습니다(시 
57:1-3)  이렇게 1-6절까지는 다윗이 아무것도 할 수 없어 그저 하나님께 눈물로 
부르짖는 기도를 드렸던 것입니다.

  2. 그러다가 다윗의 마음에 너무나 절망적이고 슬픈 지경이지만 울기만 하는 것
은 아니라는 생각이 들었습니다. 그러면서 뜨거운 결단을 합니다.
  시 57:7a 하나님이여 내 마음이 확정되었고 내 마음이 확정되었사오니
          “하나님, 나는 내 마음을 정했습니다. 나는 내 마음을 확실히 정했습니

다.”(새번역)

  고정 마인드셋(Fixed mindset)과 성장 마인드셋(Growth mindset) 이 두 가지 
마인드셋은 우리가 흔히 확증 편향(confirmation bias)이라고 하는 것에 의해서 더
욱더 강화된다고 합니다. ‘확증 편향’이란 자신의 신념에 일치하는 정보들만 선택
적으로 받아들이는 것을 의미합니다.

  3. 다윗은 이 어려운 지옥과 같은 상황에서 무엇을 확정했습니까?
  시 57:7 하나님이여 내 마음이 확정되었고 내 마음이 확정되었사오니 내가 노

래하고 내가 찬송하리이다.” (I will sing and make music)

  다윗의 마인드셋 첫째, “내가 노래하고 내가 찬송하리라.”
  다윗 작사 작곡한 노래가 10, 11절에 나옵니다.
  시 57:10 무릇 주의 인자는 커서 하늘에 미치고 주의 진리는 궁창에 이르나이다
        11 하나님이여 주는 하늘 위에 높이 들리시며 주의 영광이 온 세계 위

에 높아지기를 원하나이다

  4. 다윗의 마인드셋 둘째, 내가 새벽을 깨우리로다
  시 57:8 내 영광아 깰지어다 비파야, 수금아, 깰지어다 내가 새벽을 깨우리로

다 (Awake, my soul! Awake, harp and lyre! I will awaken the 
dawn)

  물리적인 새벽은 시간만 지나면 반드시 오게 되어 있지만 영혼의 새벽은 절대로 
저절로 오지 않습니다. 깨워야 오는 것입니다. 절망, 분노, 두려움에 잠긴 영혼은 
깨우지 않으면 한 주도 한 달도 1년도 평생도 그대로 갑니다. 그러나 ”내가 새벽
을 깨우리로다“ 확정하고 새벽을 깨우고 기도하면 어두움이 물러가고 밝은 날이 
금방 찾아옵니다.
  시 46:5 하나님이 그 성 중에 계시매 성이 흔들리지 아니할 것이라 새벽에 하

나님이 도우시리로다.

  5. 다윗의 마인드셋 셋째, 나는 감사하리라
  시 57:9 주여 내가 만민 중에서 주께 감사하오며 뭇 나라 중에서 주를 찬송하

리이다
  다윗이 이런 감사 찬송을 할 수 있었던 것은 그가 겁이 없었기 때문도, 장차 왕
이 될 것을 알았기 때문도 아니었습니다. 그것은 하나님을 보는 눈이 열려 동굴 
안에도 하나님께서 함께하심을 믿었기 때문입니다.

  욘 2:9 나는 감사하는 목소리로 주께 제사를 드리며 나의 서원을 주께 갚겠나
이다 구원은 여호와께 속하였나이다 하니라

      10 여호와께서 그 물고기에게 말씀
하시매 요나를 육지에 토하니라

  6. 우리도 ‘많은 것이 바뀌었지만 아무것
도 바뀌지 않으려면’ 마음을 확정해야 합니
다. 확정하면 그 다음은 하나님께서 도와주
십니다.

  <마인드셋 세 가지>
주여, 내가 평생 노래하고 찬송하겠습니
다.
 “주여, 내가 결코 어두움을 용납하지 않고 
새벽을 깨우겠습니다!
주여, 내가 어떤 상황에도 감사하며 살겠
습니다.”

마인드셋 세 번째 이야기
(시 57:6-11)

 2021/09/19 요절 말씀㉟ 시 57:7
 하나님이여 내 마음이 확정되었고 내 마음이 확정되었사오니 
 내가 노래하고 내가 찬송하리이다 
 (My heart is steadfast, O God, my heart is steadfast; 
 I will sing and make music)


